KORONAOHJEET - ISOKOSKI-HOLKKA 28.8.2021

Toimitaan yhdessa vastuullisesti ja kilpaillaan turvallisesti

Ennakkoilmoittautuminen suotavaa, jotta juoksut saadaan ripeasti vietya lapi

HUOM! kilpailupaikalle ei saa tulla sairaana tai mikali on
koronavirustartuntaan viittaavia oireita. Koronavirus aiheuttaa
hengitystieinfektion, jonka oireita voivat olla mm. yska, kurkkukipu, kuume,
hengenahdistus, lihaskivut, »{atsaoireet ja paansarky.

Huoltajien ja jarjestajien osalta suositellaan vahvasti kasvomaskin kayttoa.
Kilpailijan lisaksi vain valttamaton huoltaja mukaan kisoihin.
Kilpailunumeroliivit noudettavissa omatoimisesti lahtopaikalta.

Maaliin tullessa kilpailija ottaa itse numeronsa pois ja palauttaa sen
numeroille tarkoitettuun laatikkoon. Samalla hanelle luovutetaan Koiton
mitali. Kaikki juoksijat palkitaan.

Palkinnot ovat noudettavissa heti maaliin tulon jalkeen maalin Iaheisyydesta.

Kilpailualueella pidetaan kaikissa tilanteissa suositellut turvavalit.

Kilpailuun osallistuvat juoksijat huoltajineen noudattavat THL:n yleista
oheistusta ja suosituksia.
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